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é agredida e mantida trancada pelo é agredida e mantida trancada pelo 
companheiro; irmã também é vítimacompanheiro; irmã também é vítima

Na noite de terça-feira (26), uma mulher de 44 anos foi agredida e mantida trancada 
em casa pelo seu companheiro, um homem de 39 anos, em Nova Esperança.

Raoni Molin celebra 
reconhecimento 

da ACANPA como 
utilidade pública em 

Mandaguari: "Um 
marco para o acesso à 

Cannabis Medicinal"

O Paraná é o lugar certo 
para quem deseja celebrar a 
Páscoa em meio à natureza. 
São 25 Unidades de Conser-
vação (Ucs) à disposição dos 
visitantes, abertas durante 
todo o feriado prolongado, 
entre a sexta-feira (29) e o 
domingo (31), com horário 
de funcionamento normal, 
variando de acordo com o 
complexo ambiental. A agen-
da pode ser consultada no 
site do Instituto Água e Terra 
(IAT), órgão responsável pela 
administração dos parques 
estaduais.

Há opções para diferentes 
gostos. Locais com espaço 
para camping, como o Parque 
Estadual Pico do Marumbi, 
entre a Região Metropolitana 
de Curitiba e o Litoral do Es-
tado; com cachoeiras, como 
o Salto São Francisco, entre 
Guarapuava, Prudentópolis 
e Turvo, na região Central do 
Paraná; ou preparado para a 
prática de esportes mais ra-
dicais, como o Guartelá, em 
Tibagi, ou o Vale do Codó, 
em Jaguariaíva, nos Campos 
Gerais.

O Governo do Paraná ad-
ministra atualmente 72 Uni-

Parques estaduais vão funcionar normalmente 
durante todo o feriado de Páscoa

25 Unidades de Conservação no Estado funcionarão integralmente durante o 
feriado, entre a sexta-feira (29) e o domingo (31). Apenas três espaços estão fechados 

temporariamente para reformas e adequações: Ilha das Cobras (Paranaguá), 
Parque Estadual do Pau Oco (Morretes) e Parque Estadual dos Godoy (Londrina).
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dades de Conservação cata-
logadas pelo IAT, das quais 
28 podem receber visitantes. 
Três espaços, contudo, estão 
fechados temporariamente 
para reformas e adequações: 
Ilha das Cobras (Paranaguá), 
Parque Estadual do Pau Oco 
(Morretes) e Parque Estadual 
dos Godoy (Londrina).

Esse maciço verde com-
preende 26.250,42 km² de 
áreas protegidas por legisla-

ção. Elas são formadas por 
ecossistemas livres de uso 
sustentável de parte dos seus 
recursos naturais, como os 
parques abertos à visitação 
pública que não podem so-
frer interferência humana.

Áreas de proteção que são 
divididas em UCs Estaduais 
de Uso Sustentável (10.470,74 
km²); UCs Estaduais de Pro-
teção Integral (756,44 km²); 
Áreas Especiais de Uso Re-

gulamentado (152,25 km²) 
e Áreas Especiais e Interesse 
Turístico (670,35 km²).

O cenário se completa 
com as Reservas Particu-
lares do Patrimônio Natu-
ral (RPPNs), cuja exten-
são abrange 553,83 km²; 
terras indígenas, com 846,87 
km²; Unidades Federais, de 
8.840,39 km², e Unidades 
Municipais (3.959,55 km²).

Agência Estadual de Notícias

A escolha do Vice nas Eleições 
Municipais: Uma decisão que 
pode ser o “fiel da balança”
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São poucas as pessoas que realmente entendem o que é estudar. 
Quanto a isso, meu pai era paradoxal: ora me apoiava integral-
mente, ora não apreciava os meus hábitos de estudante.

Por mais organizado que eu seja com os estudos, o caos sempre 
me acompanhou. Eu sempre fui organizado, porque se eu me dis-
pusesse a estudar algum assunto, mais cedo ou mais tarde o estu-

Meu pai e o caos estudantil

A opinião do colunista não reflete, necessariamente, a do Jornal Noroeste
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Felipe Figueira é doutor em Educação e pós-doutor em 
História. Professor de História e Pedagogia no Instituto 

Federal do Paraná (IFPR) Campus Paranavaí. 

Março é azul, e azul é a cor da vida. E vida plena se conquista com 
saúde; e saúde é sinônimo de prevenção. É por isso que este ano a 
campanha do Março Azul propõe uma parceria entre médico e pa-
ciente, pois, os dois juntos podem evitar o câncer intestino, que ape-
sar de ser letal é facilmente evitável.

Quanto mais cedo for o diagnóstico, maiores são as chances de 
cura, cerca de 90%. O câncer de intestino é uma doença que aco-
mete tanto homens quanto mulheres, e que está relacionado ao estilo 
de vida, e a correria da vida moderna. E para combatê-la, a infor-
mação, e a prevenção é o melhor caminho. Ela acomete o intestino 
grosso, também chamado de cólon e o reto, que é a parte final do 
intestino.

O Câncer de Intestino é o terceiro tipo de câncer mais frequente 
em ambos os sexos. É tratável e curável. Sua origem se dá com o apa-

Março Azul: médico e 
paciente, parceria que salva! 

recimento de pólipos, que são lesões benignas, que crescem na pare-
de interna do intestino grosso, mas, para que estes pólipos possam se 
transformar em lesões malignas, são necessários anos de evolução. É 
perfeitamente possível retirar esses pólipos antes que isso aconteça, 
mas, para isso é necessário procurar fazer os exames preventivos, re-
comendados pelo seu médico.

Fique atento aos sinais, e ou alterações intestinais, e procure ime-
diatamente o médico, pois, se diagnosticado precocemente, antes que 
ele se espalhe para outros órgãos, as possibilidades de cura são muito 
altas.

Os sintomas que podem aparecer são: dores de cabeça; sangra-
mento pelo ânus, sangue nas fezes; diarreia sem explicação, ou pri-
são de ventre frequente; necessidade urgente de evacuar; ao evacuar 
percebe o afilamento das fezes, sensação de esvaziamento incomple-
to; gases; anemia crônica, fraqueza e cansaço sem motivo aparente; 
cólicas e dores abdominais; emagrecimento, ou perca de peso sem 
motivo; sensação de peso na barriga.

Os exames que podem ajudar a detectar pólipos e tumores são: 
exame de toque retal, exame de pesquisa de sangue oculto nas fezes, 
e a colonoscopia. O exame de colonoscopia deve ser feito a partir dos 
45 anos, agora se tem histórico familiar deve começar a fazer a partir 
dos 40 anos de idade. Como todo câncer é uma doença silenciosa, 
por isso, é de extrema importância fazer exames preventivos regu-
larmente.

Os fatores de risco para a doença são: Idade acima de 50 anos; his-
tórico familiar de doenças inflamatórias do intestino, pólipos ou cân-

cer de intestino; portadores de doenças como retocolite ulcerativa ou 
doença de Crohn; pessoas sedentárias, obesas, tabagistas, fumantes, 
que abusam do álcool e que têm maus hábitos alimentares.

Para prevenir o surgimento deste câncer você deve manter o peso 
corporal adequado e praticar exercícios físicos regulares, pelo menos 
30 minutos por dia, pois eles promovem uma sensação de bem-estar, 
aumenta a imunidade e ajuda a regular os movimentos intestinais.

Beba bastante água, cerca de 8 copos de água por dia.
Não fume e evite beber bebidas alcóolicas em excesso.
Evite ingerir carnes vermelhas e processadas, principalmente as 

defumadas como o presunto e a mortadela, que foram consideradas 
cancerígenas pela OMS.

Tenha uma alimentação saudável, prefira alimentos naturais e não 
processadas, como frutas, legumes, verduras, cereais integrais, legu-
minosas, grãos e sementes.

Coma fibras porque elas promovem um bom funcionamento do 
intestino e ainda ajuda a manter o peso corporal ideal, ou seja, ajuda 
a emagrecer.

Neste março azul, priorize a sua saúde, dê valor ao o que realmente 
importa. Não deixe para depois. Cuide de você, procure um médico e 
faça a sua consulta preventiva. Lembre-se médico e paciente, parceria 
que salva!

Ana Maria dos Santos Bei Salomão 
é enfermeira Obstetra e Especialista em Fisiologia Humana

daria e não deixaria as tarefas para a última hora. E o caos sempre 
me acompanhou, pois sou desorganizado. A minha escrivaninha, 
por exemplo, é um caos, e eu estudo quando consigo; não tenho 
hábitos rígidos (este texto o escrevo próximo às duas da manhã).

Meu pai, que não tinha o ensino médio completo, detestava 
que eu estudasse de madrugada. Quando ele ia ao banheiro e via 
meu quarto aceso, a bronca era certa, e as batidas na porta do 
meu quarto também. Na hora eu apagava tudo, depois religava, 
ou simplesmente dizia para ele me deixar quieto estudando.

Por outro lado, meu pai e minha mãe, eram os primeiros a 
apoiar meus estudos. Eu podia esperar dinheiro do meu pai a 
toda semana, seja para comprar livros, seja para fazer cursos. E eu 
sabia que ele dizia para os seus amigos que gostava do meu em-
penho. Mesmo após a sua morte, em novembro de 2013, alguns 
conhecidos do meu pai ainda comentam o orgulho que ele tinha 
por ter um filho professor. O fato é que meu pai foi um grande 
apoiador dos meus estudos.

A questão é que o trabalho chamado estudo destoa da maioria 
dos outros trabalhos, como o que o meu pai exercia, vendedor 
de pneus e caminhões. Ele acordava às seis, ia ao serviço às sete, 
voltava para almoçar às onze, concluía o serviço às seis e dor-
mia às nove. Quanto a mim, eu tinha horários completamente 
diferentes, o que lhe incomodava sobremaneira. Além disso, por 
um período de tempo longo, estudar não traz retorno material, e 
isso não deixa de ser o contrário da lógica da produtividade cada 
vez mais precoce. Apesar desses contratempos, com o passar do 
tempo tudo se ajeitou, total ou parcialmente, e os conflitos com o 
meu pai acerca de horários foram superados. Ele passou a com-
preender um pouco do caos que envolve o estudar, ou, ao menos 
o meu caos.

Viva os anos 90
A mulher do padre é uma verdadeira nostalgia que consegue 

lidar com comédia, família e amigos de forma magistral, é por 
isso que este livro faz tanto sucesso e se tornou o queridinho da 
Todavia em nossa via de amor vintage. Descubra uma leitura pra-
zerosa em todos os sentidos.

Nostalgia 
Eu sei
Xuxa

Eu sei
Pelé

Eu sei

Gugu
Tudo isso
É motivo
De ligar
A TV
Roberth Fabris

Colunista 
Roberth Fabris é crítico de cinema e artes, Mestre em Letras, arte educador, autor da 

obra aclamada pela crítica e público O Retorno do Pequeno Príncipe, e da obra prima 
Xeque Mate, que agrada gregos e troianos, e idealizador do projeto cultural Mundo Geek 

e do Dicas de Roberth o canal com mais de cinco mil vídeos para você e sua família se 
divertirem. Para feiras literárias, eventos, livros autografados, palestras, bate papo e 

lançamentos com o autor e youtuber cultural entre em contato roberthfabris@gmail.com

As eleições municipais de 2024 em Nova Esperança estão 
marcadas por um cenário político vibrante e promissor, com di-
versos pré-candidatos despontando e visando ocupar o cargo de 
prefeito. Contudo, em meio a esse fervor democrático, é essen-
cial destacar a rele-
vância da escolha 
do vice-prefeito, 
uma decisão 
muitas vezes su-
bestimada, mas 
que pode ser de-
terminante para 
o sucesso de uma 
gestão.

No processo 
político, a defini-
ção das pré-can-
didaturas costu-
ma ser apenas o 
primeiro ato de 
uma peça complexa, onde o papel do vice-prefeito emerge como 
um elemento crucial. Enquanto alguns pré-candidatos visam à 
obtenção de uma visibilidade momentânea para futuras candi-
daturas ao cargo de vereador, outros têm em mente a formação 
de uma chapa coesa e equilibrada, capaz de representar os inte-
resses do município de forma efetiva.

A escolha do vice-prefeito vai além de simplesmente preen-
cher um espaço na chapa eleitoral. Ele é, na verdade, o principal 
cabo eleitoral do pré-candidato à prefeitura, desempenhando 
um papel estratégico na conquista de votos e na consolidação 
de uma base eleitoral sólida. Mais do que isso, o vice-prefeito 

A escolha do Vice nas 
Eleições Municipais: 

Uma decisão que pode 
ser o “fiel da balança”

deve compartilhar das ideias e propostas do candidato à pre-
feito, garantindo coesão e harmonia na condução do governo 
municipal.

Outro aspecto fundamental na escolha do vice é a comple-
mentaridade de habilidades e características. Enquanto o pré-
-candidato à prefeitura pode possuir forças em determinadas 
áreas, é essencial que o vice seja forte nos aspectos onde o can-
didato principal é mais fraco, formando assim uma dupla capaz 
de abranger uma ampla gama de competências e perspectivas.

Além disso, o histórico do pré-candidato à vice-prefeito em 
termos de participação popular e serviços comunitários desem-
penha um papel preponderante na decisão. A comunidade bus-
ca por representantes que estejam genuinamente comprometi-
dos com seu bem-estar e que tenham demonstrado, ao longo do 
tempo, um engajamento efetivo em questões relevantes para o 
município.

Neste momento, em meio à janela partidária, onde vereadores 
e vereadoras têm a oportunidade de trocar de partido visando as 
eleições, as agremiações políticas estão em um período crucial 
de definições. As convenções partidárias, que ocorrerão entre 
julho e agosto, serão o palco onde as decisões finais serão to-
madas, e é imprescindível que as escolhas sejam feitas de forma 

criteriosa e estraté-
gica.

A escolha do 
vice-prefeito é 
uma decisão es-
tratégica que deve 
ser ponderada 
com cuidado. A 
análise de crité-
rios como capital 
político, expe-
riência, sintonia 
ideológica e his-
tórico de enga-
jamento social é 
fundamental para 

garantir uma chapa forte e competitiva.
Ao escolher um vice que complemente as habilidades do can-

didato a prefeito e agregue valor à campanha, aumentam-se as 
chances de conquistar o voto popular e construir um governo 
coeso e eficiente para o município.

Alex Fernandes França é Administrador de 
Empresas, Teólogo, Historiador e Mestrando 

em Ensino pelo PPIFOR - UNESPAR
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Nova Esperança, Maringá, Alto 
Paraná, Atalaia, Presidente 
Castelo Branco, Floraí, Uniflor, 
Santa Fé e Paranacity.
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Na terça-feira, 26 de mar-
ço, por volta das 20h00, a 3ª 
Companhia do 8º Batalhão 
de Polícia Militar recebeu 
um chamado via Sistema de 
Atendimento e Despacho de 
Emergências (SADE) rela-
tando uma briga de casal em 
Nova Esperança. As informa-
ções sobre este caso foram 
fornecidas à imprensa pela 
Polícia Militar que atendeu a 
ocorrência.

Ao chegarem ao local da 
ocorrência, os policiais cons-
tataram que o autor, um ho-
mem de 39 anos, já havia fu-
gido, deixando para trás duas 
vítimas: uma mulher de 44 
anos e sua irmã, uma mulher 
de 57 anos, que também foi 
agredida pelo convivente de 
sua filha.

De acordo com o relato 
das vítimas, a mulher de 44 
anos foi agredida fisicamente 
pelo companheiro, sofrendo 
um soco no nariz. Além dis-
so, ela foi mantida trancada 
dentro de sua própria resi-
dência desde o período da 
manhã, impedida de sair ou 
atender à porta. A situação só 
foi descoberta quando a irmã 
da vítima, preocupada com 
seu desaparecimento, deci-

Mulher é agredida e mantida trancada em
casa pelo companheiro em Nova Esperança

Segundo informações da Polícia Militar, a equipe foi acionada via Sistema de Atendimento e Despacho de 
Emergências (SADE) por volta das 20h para atender a uma ocorrência de briga de casal. Em consulta ao sistema, foi 

constatado que o agressor possui um mandado de prisão em aberto

Segundo a Polícia Militar, as vítimas relataram que o homem agrediu a mulher com um soco 
no nariz e a manteve trancada dentro da residência desde o período da manhã, sem que ela 

pudesse sair ou atender a porta

diu investigar e a encontrou 
trancada dentro de casa com 
o agressor.

Ao tentar intervir, a irmã 
da vítima foi empurrada pelo 
agressor, sofrendo escoria-
ções no braço direito. Quan-
do uma das vítimas tentou 
chamar a polícia, o agressor 
fugiu do local e desapareceu, 
apesar dos esforços da equipe 
policial para localizá-lo.

Em consulta ao sistema, 

foi constatado que o autor 
possui um mandado de pri-
são em seu desfavor. Apesar 
das orientações da equipe 
policial, as vítimas recusa-
ram apoio médico. A equipe 
da PM também aconselhou 
a mulher de 44 anos a não 
dormir na residência sozinha 
naquela noite.

  A Polícia Militar re-
força a importância de de-
nunciar casos de violência e 

está empenhada em garantir 
a segurança e proteção das 
vítimas.

A equipe policial respon-
sável pelo atendimento regis-
trou o Boletim de Ocorrência 
e seguiu em patrulhamento 
pela região, buscando locali-
zar o autor e prevenir novos 
incidentes. A identidade dos 
envolvidos e o local da ocor-
rência não foram informados 
pela Polícia Militar.

Opinião do Blog
O Brasil está lutando para ser um país mais justo e iguali-

tário
Apesar da imprensa se esconder sob a égide de imparciali-

dade para adotar uma postura ideológica na tentativa de deses-
tabilizar o governo federal,  não há como negar que o Brasil está 
lutando para ocupar uma posição de destaque no mundo como 
sendo o país que está trilhando o caminho de desenvolvimento 
e inclusão, graças a mentalidade do presidente Lula e a política 
do governo federal. Em cada nova ação do governo, reitera o seu 
compromisso inabalável de campanha tendo como compromis-
so de lutar para o bem estar do povo brasileiro, apresentando 
uma série de indicadores que refletem dos enormes avanços al-
cançados em diversas áreas. Em função de tudo isso, a economia 
cresceu e hoje já somos a nona economia do mundo, a frente do 
Canadá. Hoje, as palavras de Lula ecoam pelos quatro cantos do 
mundo. É um líder global!

Desde os planos de campanha de Lula, as ideias fundamen-
tais para tais transformações é o compromisso de Lula com o 
povo brasileiro, principalmente com  os mais pobres e vulnerá-
veis através de políticas que visam garantir  uma vida digna para 
as famílias através do Bolsa Família que teve um grande aumento 
em seu programa, desde a redução do desemprego até a expan-
são dos programas sociais. Para isso, Lula não tem faltado com a 
população brasileira tratando-a com muito zelo.

Se fizermos um apanhado geral, vamos observar que pratica-
mente em todos os programas sociais aconteceram avanços, des-
de a criação de novos programas, com melhorias nos atuais como 
salários, alimentação, educação, saúde, programa pé-de-meia, 
habitação como minha casa minha vida, etc. É um compromisso 
com o povo evidenciando combater a pobreza e a desigualdade. -

Coisas do Cotidiano
• Feliz Páscoa; Happy Easter; Joyeuses Pâques; Buona 

Pasqua; Felices Pascuas; Froe Ostern;
• Parabéns Athletico Paranaense, 100 anos de lutas e 

glórias! O torcedor do Coritiba reconhece o valor da camisa 
rubro-negra atleticana;

• Polícia Federal prende o deputado federal Chiquinho 
Brazão (União Brasil-RJ) e Domingos Brazão (Conselheiro do 
Tribunal de Contas do Rio de Janeiro), mandantes da morte 
da ex vereadora Marielle Franco e do motorista Anderson Go-
mes, de enormes incertezas e perdas de provas e engavetamento 
de dados, os mandantes da morte de Marielle estão na cadeia. 
Ex chefe da Polícia Civil, Rivaldo Barbosa, também foi preso por 
acobertar crime, garantidor de que o crime não seria elucidado 

e ter participado dos preparativos para o assassinato. Delegado 
ainda revela o submundo da Polícia Civil do Rio de Janeiro. As 
prisões só foram possíveis depois da delação premiada do réu 
confesso Ronnie Lessa do assassinato da ex vereadora e motoris-
ta. A família Brazão já coleciona envolvimento homicídio, frau-
de, corrupção, compra de votos, improbidade administrativa, 
negócios imobiliários escusos, chegando a ter mandato cassado;

• Por que Marielle foi morta? O caso somente foi elu-
cidado graças ao Lula e ao ex-ministro Dino. Na investigação 
da Polícia Federal ficou provado que Marielle, da Câmara de Ve-
readores do Rio de Janeiro, onde era vereadora pelo Psol, atuava 
contra grilagens de terras em áreas de milícia na Zona Oeste e 
Jacarepaguá, onde os irmãos Brazão comandavam o esquema. 
Mas Marielle estava atrapalhando, prejudicando os interesses 
dos dois irmãos, não dando colher de chá e explicava para a co-
munidade de Jacarepaguá o que estava acontecendo. Na noite de 
14/3/2018, Marielle e seu motorista Anderson   foram mortos 
por Ronnie Lessa, a pedido de Domingos e Chiquinho Brazão, 
cujo o assassinato foi planejado pelo ex delegado Rivaldo Barbo-
sa, da Polícia Civil do Rio de Janeiro; 

• Por que o Estado Islâmico fez ataque à Rússia? Quan-
do a casa de show, próximo de Moscou foi atacada por terroristas 
sexta feira, 22 de março último, ficou a pergunta no ar. Por que 
o Estado Islâmico se apresentou como autoria do atentado que 
matou cerca de 170 pessoas, ferindo outras 300? No sábado, o 
grupo Estado Islâmico afirmou que o ataque era parte de uma 
guerra violenta contra países que combatem o Islã. A Rússia é 
considerada inimiga do Estado Islâmico   porque o governo de 
Vladmir Putin apoia o ditador da Síria, Bashar Al-Assad, que ex-
pulsou a organização terrorista do território Sírio. Em seu auge, 
o Estado Islâmico chegou a governar 8 milhões de pessoas na 
Síria e no Iraque, ganhando bilhões de dólares com exploração 
de petróleo;

• Transparência com seios à mostra, foi o look do Lol-
lapalooza 2024 - O clima de festival, seios livres, tornaram uma 
das características, principalmente no último dia, do festival de 
música Lollapalooza. A maioria das jovens entrevistadas disse-
ram que o Lolla é para se perder a vergonha e criar coragem. 
Como são milhares de seios de fora se adaptam também com a 
tendência do mamilo livre. A maioria imitavam Anita na festa do 
Oscar 2024 e a Bruna Marquezine que roubou a cena com o seu 
vestido longo e transparência total.  Artistas e não artistas estão 
aderindo a tendência do “narked dress” (vestido nu);

• Mundo volta a ter respeito pela Seleção Brasileira de 
Futebol – Brasil vence a Inglaterra em Wembley por 1 x 0 e em-
pata com   Espanha em Madri por 3 x 3. Dorival Junior, novo 
técnico da seleção, brilhou a sua estrela. É o Brasil, mesmo com 
pouco entrosamento, uma equipe solidária taticamente, mas 
com liberdade para criar e grande mobilidade. Com certeza, a 
vitória e o empate dão muita confiança neste início de trabalho; 

• Curtas Notícias: 1) Polícia Federal descobriu que in-
tegrantes da Polícia Civil do Rio de Janeiro recebiam vultuosas 
quantias para não elucidar o caso Marielle e outros casos en-
volvendo matadores por encomenda; 2) Certa vez, Flávio Dino, 
ex Ministro da Justiça afirmou: “Nós vamos esclarecer o caso 

Marielle.” Obrigado Lula, Dino, Moraes  e Polícia Federal!; 3) 
Viagem para os Estados Unidos, as pressas, da esposa e filha  de 
Domingos Brazão, mandante  da morte de Marielle,  despertou 
suspeita sobre plano de fuga da família, abrindo caminho para 
prisão imediata dos mandantes; 4) Governador do Paraná, Rati-
nho Júnior (PSD), está sendo pressionado para solução do caso 
Ademar Traiano (PSD), Presidente  da  Assembleia Legislativa 
do Paraná, do mesmo partido,  envolvido em falcatrua de pro-
pina com empresa privada, que  Traiano confesso que recebeu. 
Ordem dos Advogados do Brasil pede o afastamento de Traiano 
da presidência da Assembleia Legislativa, já; 5) Ponte Baltimore 
Key, em Baltimore, EUA, cai após colisão de um navio cargueiro 
à deriva. Muitas pessoas e carros caem no rio Patapsco;

• E as redes sociais não param de tecer duras críticas a 
Ronaldo Caiado (governador de Goiás) e Tarcísio Freitas (go-
vernador de São Paulo) por terem ido a Israel hipotecarem seus 
apoios ao genocida Netanyahu (por crimes hediondos), primeiro 
ministro israelense e homem forte no comando do Exército para 
“a matança” de soldados e civis palestinos na Faixa de Gaza. São 
considerados trouxas e papagaios do genocida Netanyahu. Co-
munidade brasileira no Líbano (22 mil) comunicou ao Itamaraty 
a sua insatisfação dos políticos brasileiros de apoiarem a matança 
do governo de Netanyahu na Faixa de Graça. Foi um soco no es-
tômago, afirmou o líder.” Falar em matança é com o Tarcísio que 
apoia a sua polícia a matar sem dó (já são dezenas de pessoas), na 
Baixada Santista;

• Segurança de Domingos Brazão recebia pagamentos 
da milícia em igreja de Silas Malafaia – Segundo o jornalista 
Lauro Jardim, de o Globo, Robson Calixto, mas conhecido como 
Peixe, tinha envolvimento com os milicianos e todos os meses, 
marcava presença em uma das igrejas de Malafaia para receber a 
quantia arrecadada na região que era entregue à milícia;

Entrelinhas
***Parabéns e feliz aniversário para o amigo Divino Pereira, de 

Foz do Iguaçu (31/3) e Edna Siqueira (2/4). ***Você sabia que o álcool 
envelhece a pele por desidratá-la? Envelhece também o cérebro e o 
corpo. Prejudica o sono e o fígado. No Brasil o vinho apresenta em 
média, de 10% a 15% de álcool. ***Com medo de ser preso, Bolsonaro 
se escondeu na Embaixada da Hungria, em Brasília.***Que belo 
trabalho da Polícia Federal na prisão dos mandantes da morte de 
Marielle. Colocou a Polícia Civil no chinelo. ***A cantora Madona 
vai realizar o maior show de sua vida, gratuitamente,  na praia de 
Copacabana, dia 4 de abril.***Segundo IBGE, um a cada cinco jovens 
brasileiros entre 15 e 29 anos não trabalha e nem estuda. Isso significa 
que temos 9,6 milhões de jovens nessa situação.***Já tem deputados  
do Congresso Nacional, safados, querendo “melar” a prisão do 
bandido  Brazão,***Como manter a forma com os banquetes de 
Páscoa Vou passar algumas dicas para vocês: equilibre o consumo de 
chocolate, sempre dando prioridade a aqueles com alto teor de cacau 
e menos açúcar, priorize alimentos frescos e naturais, mantenha-se 
sempre hidratado e tenha moderação com bebidas alcoólicas.*** 
“Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida. Aquele que crê em 
mim, ainda que morra, viverá; e quem vive e crê em mim, nunca 
morrerá” - Bíblia Sagrada – João 11;25-26

A Sexta-feira Santa é uma data sagrada para os cris-
tãos em todo o mundo, marcando o dia da crucifica-
ção de Jesus Cristo. Sua origem remonta aos eventos 
descritos nos evangelhos do Novo Testamento da Bí-
blia. De acordo com a tradição cristã, Jesus foi traído 
por Judas Iscariotes, preso pelas autoridades judaicas 
e romanas, e posteriormente condenado à morte por 
crucificação.

A crucificação de Jesus ocorreu em Jerusalém, du-
rante o governo romano na Palestina, sob a autorida-
de do governador Pôncio Pilatos. Para os cristãos, esse 
evento é fundamental, pois acreditam que Jesus volun-
tariamente deu sua vida como um sacrifício pelos pe-
cados da humanidade, oferecendo redenção e reconci-
liação com Deus.

A Sexta-feira Santa é um dia de profunda reflexão 
e devoção para os fiéis, sobretudo Católicos, marcado 
por serviços religiosos especiais, como a Via Crucis 
(caminho da cruz) e liturgias que relembram os eventos 
da paixão e morte de Jesus. Muitas comunidades cris-
tãs também observam a Sexta-feira Santa com jejum e 
abstinência, em memória do sofrimento de Cristo.

Embora seja um dia de tristeza e luto pela morte de 
Jesus, a Sexta-feira Santa é também vista como parte 
integrante da Páscoa, celebrando a ressurreição de Je-
sus três dias depois, no Domingo de Páscoa, que repre-
senta a vitória sobre o pecado e a morte, e a promessa 
de vida eterna para aqueles que creem.

Sexta-feira Santa: 
Reflexão e devoção na 

lembrança da crucificação 
de Jesus Cristo
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Na manhã desta quarta-feira (27/03), in-
vestigadores lotados na Delegacia de Polícia 
de Terra Rica prenderam em flagrante um ho-
mem pelo crime de furto qualificado.

No local, J.L.D.S., de 28 anos, foi flagrado 
cortando vários fios de telefonia pertencente 
à empresa OI.

Ainda segundo consta nos autos, o autor 
tentou empreender fuga em uma motocicleta, 
a qual era usada para o cometimento do cri-
me, mas acabou sendo surpreendido por uma 
ação rápida que culminou em sua contenção.

Polícia Civil 
prende em 

flagrante autor 
de furto de 

fiação telefônica
Foto: Divulgação/PCPR
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Foto: Alex Fernandes França
A Câmara de Manda-

guari aprovou na segunda-
-feira (25) o Projeto de Lei nº 
026/2024, de autoria do ve-
reador Sidney da Silva - Chi-
quinho, que declara de uti-
lidade pública a Associação 
Canábica Norte Paranaense 
(ACANPA). A medida, que 
foi aprovada por unanimida-
de, tem como objetivo reco-
nhecer o trabalho desenvol-
vido pela entidade sem fins 
lucrativos na região, que visa 
melhorar a saúde e a quali-
dade de vida das pessoas por 
meio de medicamentos ex-
traídos da Cannabis, além de 
promover a inclusão de pes-
quisa científica sobre os efei-
tos terapêuticos da planta.

Fundada em 10 de no-
vembro de 2017, em Nova 
Esperança, com subsede em 
Mandaguari, a ACANPA tem 
desempenhado um papel 
fundamental na promoção 
da pesquisa, do acesso e do 
uso responsável da Cannabis 
Medicinal na região Norte do 
Paraná. A organização é lide-
rada pelo engenheiro indus-
trial, servidor público e pre-
sidente da ACANPA, Raoni 
Molin, que tem sido uma voz 
ativa na defesa do acesso à 
Cannabis Medicinal como 
uma opção terapêutica para 
diversas condições de saúde.

Em entrevista exclusi-
va, Raoni Molin destacou a 

Raoni Molin celebra reconhecimento da ACANPA 
como utilidade pública em Mandaguari:

"Um marco para o acesso à Cannabis Medicinal"

Em conversa com a reportagem, Raoni Molin  destacou os desafios para o acesso à Cannabis 
Medicinal no Brasil, como a falta de informação, a burocracia e o alto custo dos produtos. "A 
ACANPA trabalha incansavelmente para superar esses desafios e garantir que os pacientes 

tenham acesso a essa opção terapêutica de forma segura e eficaz", disse

importância do reconheci-
mento da ACANPA como 
utilidade pública em Manda-
guari: "Esta é uma conquista 
significativa para nossa asso-
ciação e para toda a comuni-
dade. Nosso objetivo é for-
necer informações precisas e 
apoiar pacientes que buscam 

alívio para diversas condi-
ções de saúde através do uso 
controlado da Cannabis. 
Além disso, vemos a Can-
nabis não apenas como uma 
ferramenta para melhorar a 
saúde, mas também como 
um potencial de geração de 
emprego e renda para nossa 

região."
O presidente da Câma-

ra, Alécio Bento da Silva 
Filho, também ressaltou a 
importância do projeto para 
a cidade: "Este é um projeto 
fundamental para nossa ci-
dade porque beneficia toda a 
sociedade, não só as famílias 

com pessoas precisando do 
medicamento, mas também 
o setor produtivo e próprio 
poder público."

Um dos principais fo-
cos da ACANPA é fornecer 
informações atualizadas e 
confiáveis sobre a Canna-
bis Medicinal. A associação 
oferece palestras, workshops 
e materiais educativos para 
médicos, pacientes e suas fa-
mílias, além de se envolver 
em discussões com autorida-
des de saúde e órgãos regula-
dores, buscando simplificar e 
agilizar o acesso à Cannabis 
Medicinal.

Desafios
Raoni Molin enfatizou os 

desafios enfrentados pelos 
pacientes no Brasil no acesso 
à Cannabis Medicinal: "In-
felizmente, existem vários 
obstáculos que dificultam o 
acesso à Cannabis Medicinal 
no Brasil. Um dos principais 
é a falta de informação sobre 
os benefícios e as formas se-
guras de uso da planta. Além 
disso, o processo burocrático 
para obtenção da autorização 
para importação de produtos 
à base de cannabis é com-
plexo e moroso, o que acaba 
dificultando a vida dos pa-
cientes."

No entanto, Molin ex-
pressou sua esperança de que 
o país avance cada vez mais 
acerca do potencial terapêu-

tico da Cannabis e estabele-
ça um sistema cada vez mais 
acessível e seguro para pa-
cientes que necessitam des-
se tratamento. Ele também 
destacou o papel crucial da 
mídia na educação e cons-
cientização sobre a Canna-
bis Medicinal, ressaltando a 
importância de fornecer in-
formações precisas, baseadas 
em evidências científicas.

"Meu conselho aos pa-
cientes e suas famílias que 
estão considerando o uso da 
Cannabis Medicinal seria 
buscar informações de quali-
dade, consultar profissionais 
de saúde capacitados e, se 
possível, entrar em contato 
com organizações e associa-
ções que trabalham na área 
da Cannabis Medicinal. É 
importante estar bem infor-
mado sobre os benefícios, 
riscos e diferentes formas de 
uso da planta. Além disso, é 
fundamental seguir as orien-
tações médicas e respeitar as 
leis vigentes em cada país ou 
estado", finalizou Molin.

Com a declaração de uti-
lidade pública da ACANPA 
em Mandaguari, espera-se 
que o acesso à Cannabis Me-
dicinal seja facilitado para 
os pacientes da região, pro-
porcionando alívio e melhor 
qualidade de vida para aque-
les que se beneficiam desse 
tratamento.

Para ter acesso a mais conteúdos como este, com dicas para o seu dia a dia, matérias 
exclusivas e entretenimento, siga o nosso perfil no instagram:  @jornalnoroestene

siga nossa página no facebook
facebook/jornalnoroeste

visite nosso site
www.jornalnoroeste.com

(44) 98455-3121

A nova lei do CPF que entrou em vigor trouxe uma im-
portante mudança nas exigências feitas por órgãos públi-
cos durante o preenchimento de cadastros. Anteriormen-
te, era comum que além do CPF, fossem solicitados outros 
documentos para validar informações ou comprovar iden-
tidade.

No entanto, a partir de agora, essa prática não é mais 
permitida. Os órgãos públicos estão proibidos de exigir 
documentos adicionais, tornando o CPF o único docu-
mento necessário para realizar cadastros em diversos ser-
viços oferecidos pelo governo.

Essa medida visa simplificar e agilizar processos, facili-
tando a vida dos cidadãos e reduzindo a burocracia. Com 
a nova lei, fica mais fácil e rápido realizar procedimentos 
como inscrições em programas sociais, solicitação de be-
nefícios e acesso a serviços públicos online.

Por isso, é importante estar ciente dessa mudança e uti-
lizar o CPF como único documento exigido em cadastros 
junto aos órgãos públicos, garantindo assim mais pratici-
dade e eficiência nos procedimentos.

Da Redação
joseantonio@jornalno-

roeste.com

No final da década de 90, 
início dos anos 2000, muitos 
brasileiros deixaram o país 
rumo aos Estados Unidos em 
busca do sonho americano. 
Isso foi o que aconteceu com 
a família Orlandelli, que há 
22 anos deixou Nova Espe-
rança-Pr, e passou a viver na 
cidade de Hyannis, localiza-
da na península Cape Cod a 
menos de duas horas de Bos-
ton, cidade mais populosa 
do estado norte-americano 
de Massachusetts.

Mesmo distantes, as lem-
branças do país de origem 
permanecem vivas na me-
mória. E o que dizer dos 
cheiros e sabores de produ-
tos brasileiros? Especialistas 
já confirmaram que a memó-
ria olfativa é uma das mais 
duradouras, ultrapassando 
a capacidade da visão e da 
audição de reter referências. 

Viver nos Estados Uni-
dos impõe alguns desafios 
em relação a alimentos que 
são típicos dos brasileiros, 
a exemplo do açaí, farofa, 
pastel de feira, paçoca, ma-
racujá, dentre outros tantos 
sabores que são encontrados 
por aqui.

A surpresa com sabor 
de Nova Esperança aconte-
ceu no início de fevereiro, 
quando a família Orlandelli 
foi até o mercado “Vitória 
Brazilian Meat Market”, lo-
calizado em Hyannis e com 
produtos de origem brasi-
leira. Entre um item e outro, 
Carlos encontrou nas gôn-

Sabor de Nova Esperança
nos Estados Unidos

Diretamente dos Estados Unidos, o 
pequeno Lucca, filho de pais brasileiros 
degustando com muita alegria a bolacha 

de uma empresa 100% brasileira – 
Bolamel de Nova Esperança-Pr

Nova-esperancenses Carlos Roberto Orlandelli 
(ao centro), esposa Zenaide, filho, filha, genro, 

nora e netos residem nos Estados Unidos

dolas o Bolachão Artesanal 
fabricado pela Bolamel de 
Nova Esperança-PR.

“Para nossa surpresa fo-
mos ao mercado brasileiro 
e o que encontramos lá? Em 
meio muitos produtos do 
Brasil. Encontramos a nossa 
deliciosa bolacha de mel da 
Bolamel. Meu esposo ficou 
tão feliz que comprou e nos-
sos netos amaram”, comen-
tou emocionada Zenaide 
Orlandelli.

E acrescentou, “estamos 
há tantos anos fora, pode 
parecer algo insignificante, 
porém é muito gratificante 
encontrar um produto de 
nossa cidade. Depois fica-

mos sabendo que essa foi a 
primeira remessa dos pro-
dutos para os Estados Uni-
dos, então a nossa alegria foi 
maior, pois um brasileiro, 
nova-esperancense, com-
prando produto da sua ci-
dade, sentindo o cheiro e o 
sabor que nos traz boas lem-
branças. Literalmente pare-
ce um pedacinho de Nova 
Esperança aqui nos Estados 
Unidos”, disse Zenaide.

A ciência esclarece que 
a intensa conexão entre o 
cérebro e o olfato gera re-
cordações imediatas e invo-
luntárias.  A neurocirurgiã 
Michelle Nuback, da Alian-
ça Instituto de Oncologia, 

explica que o nosso olfato 
está diretamente ligado ao 
sistema límbico – parte do 
cérebro onde se concentram 
as memórias e local de onde 
surgem as emoções. Por isso, 
ao sentir um determinado 
cheiro, as lembranças são 
ativadas.

A especialista ainda en-
sina o porquê de os cheiros 
serem um gatilho mais for-
te para lembranças quando 
comparados à visão. “O bul-
bo olfativo, responsável por 
processar os aromas, está 
em uma região do cérebro 
mais próxima do local onde 
são acionadas as memórias e 
emoções”, conclui.

Foto: Família Orlandelli Foto: Soraia Ranye – Fotógrafa


